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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE Luz Yanneth Fique y Lina Marfa NIVEL: Sala Materna | FECHA: Ol-Agos’ro-ZOZS
Herrera , {1y2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento '

PROPOSITO: Reconocer nuevos espacios en su proceso de vinculacién y acogida, en donde los nifios
y las nifias puedan fortalecer su coordinacién y motricidad gruesa a través de una pista de obsféculos

RECURSOS/MATERIALES Poli motor o gimnasio.

'un poco mds de temor para ir trabajando en fortalecer procesos de marcha.

NOMBRE ACTIVIDAD:" PISTA DE OBSTACULOS" . '

El dia de hoy la profesional recibird a los nifios y nifias encontrardn en la mitad del salén una cesta
con pelotas, en la cual tendrdn libre acceso, motivdndolos a que puedan realizar lanzamientos con
cada una de ellas y fortalecer su coordinacién ojo-mano. Posfemormenfe se realizard el ritual de
higiene como lavado de manos, caras y cambio de pafial.

Iniciaremos nuestra experiencia pedagégica creando en el aula, una pista con algunos eleméntos del
poli motor, en donde los nifios y nifias puedan cruzar por debajo de algunos elementos, pero que
también puedan cruzarlo por encima, iniciando la profesional, lo realizard para mostrarle .a los
participantes y de alli uno a uno lo intentard con el acompakamiento permanente por parte de la
profesional. Seguido a esto, ambientaremos con mdsica infantil, permitiéndoles una libre exploracién
por esta pism\ de obstdculos, eh donde se observard cudles son los intereses y las necesidades de los
nifios y las nifias para poder fortalecer sus procesos en relacién a la parte motora.

Nos dispondremos para almorzar y asf ir fortaleciendo procesos de autonomfa y postura en el
comedor, la profesional estard muy atenta para que todos los nifios y nifias consuman fodos sus
alimentos, de igual manera para el ritual de lavado de manos, cara y cambio de pafial. Realizaremos
una marcha por el primer nivel, realizando un reconocimiento pequefio de algunos espacios, asi mismo
identificando que participantes se desplazan con facilidad por nuevos lugares y a quienes les causa
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DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA: 04-Agosto-2025
Herrera ly?2 ' - :

EJES: Expresién en la primera infancia | ESTRATEGIAS:- Cestade tesoros
comunicacién a través de los lengugjes y el
movimiento

PROPOSITO: Generar vinculos de confianza entre los nifios y nifias y el equipo docente

durante su periodo de adaptacidn, a través de propuestas pedagégicas cercanas, respetuosas
y sensibles a sus emociones y necesidades.

RECURSOS/MATERIALES: instrumentos musicales y bafle

los instrumentos de manera libre, reconociendo la funcién de cada uno de estos y los sonidos

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "MARCHA INSTRUMENTAL"

El dia de hoy durante el ingreso de los nifios y las nifias, cantaremos algunas canciones
infantiles, motivando a los nifios y las nifias a que puedan aplaudir y realizar algunas acciones
a medida que vamos cantando (tres pececitos, yo tengo una casita y el gusanito). Se da
continuidad a los respectivos rituales, en el de alimentacién, se fortalecerd la posturaa la |
mesa y el agarre de vaso y cuchara, fomentando la independencia, en el ritual de higiene
personal se resaltard la importancia de dichas acciones.

En el centro del aula habrd una caja o un recipiente en el cual estardn algunos instrumentos
musicales, se motivard a los nifios y las nifias a que de manera libre puedan acercarse y tomar
el que mds le llame la atencién, permitiendo una libre exploracién de este. En un segundo
momento pondremos misica instrumental con la cual intentaremos seguir el ritmo con cada
uno de los instrumentos que tenemos a disposicién, posteriormente cantaremos canciones
que hayan sido significativas dfas atrds en las demds experiencias.

Finalmente, al observar e interactuar con cada instrumento se les permitird que puedan tocar

que pueden emitir.

Posteriormente, se creard un espacio en el cual, los nifios y las nifias podrdn interactuar libros
realizando lectura de imdgenes de' manera libre. Como experiencia en la tarde,
ambientaremos con musica de diversos géneros musicales, con los cuales motivaremos a los
nifios y las nifias para que puedan realizar sus propios movimientos corporales e ir
identificando sus gustos en relacién a la mdsica.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Maferna FECHA:05-Agosto-2025
Herrera ly?2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS : Juego heuristico
comumcacnén a través de los IenguaJes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer el control de los movimientos de su mano y las'infinitas posibilidades que
ofrece el garabateo, incentivando su curiosidad al utilizar pinturas el cual les ayuda también afianzar
su curiosidad e imaginacién ante las cosas, fortaleciendo lazos afectivos y de conﬁanza en su nuevo
entorno durante el periodo de adaptacién.

RECURSOS/MATERIALES: Vinilos, papel craf, crayones, cartulinas, medios tecnolégicos, cancha
baloncesto, pelotas de tela.

NOMBRE ACTIVIDAD: "MIS MANITAS ARTISTICAS”

En el dia de hoy la profesional en atencién recibird a los nifios menciondndolo por su nombre cantando
en la cancién buenos dias amiguitos de esta manera y va a interactuar con cada uno de los
participantes, teniendo en cuenta en mencionar sus nombres, se les socializara el espacio dénde se
colocan las maletas, las chaquetas, es muy importante colocarles misica infantil en el momento de
la acogida con volumen bajo, fortaleciendo de estamanera en los nifios y nifias la capacidad auditiva,
a través de la musica.

En el dia de hoy se iniciard la experiencia pedagégica, donde la profesional organizard a los nifios y
niflas sentados en el tapete, se les entregara a ¢ada uno de los participantes uncuadro en cartuling,
con la ayuda de la profesional se pintard la palma de la mano, de cada uno de los participantes
dejando la huella plasmada en la cartulina, después de este ejercicio es muy importante colocarle el
nombre de cada uno de los nifios y nifias, exhibiendo a todo el grupo y brindarles un fuerte aplauso
como muestra de su creacién y capacidad de realizar este ejercicio.

Luego de tomar el almuerzo, ir al bafo para llevar a cabo las prdcticas de cuidado (lavado de manes,
cara y cambio de pafial) continuar con el suefio reparador, permitiéndoles un descanse acompafiade

de musica relajante para dormir,

Se les permitird a los participantes tomar algunas pelotas de tela las cuales podrdn hacer
lanzamientos a una cesta que encuentran en uno de los extremos del salén, observando el tipo de
desplazamiento que tiene cada uno de ellos, reconociendo sus habilidades y destrezas a nivel de
motricidad gruesa. Por Gltimo, se organizardn los nifios y nifas en’sus respectivos puestos para
disfrutar las onces y de esta forma se organizardn para ir a casa.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria | NIVEL: Sala Materna | FECHA: 06-Agosto-2025
Herrera ly2 -
EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: taller

comunicacién a través de los lengugjes y el
movimiento

PROPOSITO: Despertar en los nifios y nifias interés por su ciudad, estimulando la creatividad y
fomentando el aprendizaje a través del juego de roles y la exploracién. |

RECURSOS/MATERIALES: Juguetes, titeres disfraces pintucaritas.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:" VIAJE A MI CTUDAD"

Durante este dia y con ayuda del interés que muestren los nifios y nifias con las actividades
sensoriales y sobre su entorno que se adquiera a través de los sentidos, conlleva y permite
elaborar sensaciones y percepciones que los rodea. Nos ubicaremos en circulo con ayuda de
los instrumentos musicales tocaremos y cantaremos al ritmo de ellos.

Para dar inicio a la experiencia, se pondrd misica de fondo, permitiendo que el ambiente sea
agradable y estén armonia para los nifios y nifias juntamente con la actividad, contaremos
con un divertido viaje, donde nos permite estimular los sentidos e interés por su ciudad.

Con ayuda de la profesional, cada nifio y nifia tomara cada uno de los juguetes, titeres,
disfraces y pinturitas, estos serdn previamente situados en los diferentes espacios para su
mayor asequibilidad, esto con el fin de permitir el descubrimiento y reconocimiento de los

mismos. '

Se dard un espacio de interaccién dando a la participacién y reconocimiento del juego con
los diferentes elementos que encuentren, Luego con los nifios y nifias nos desplazaremos al
bafio para realizar cambio de pafial y lavado de manos de esta forma se desplazardn al
comedor para disfrutar de los alimentos. Luego de este tener un suefio reparador.
para findlizar el dia, se entregardn los juguetes para que creen y se expresen. Luego se
organizardn los nifios y nifias en el comedor para disfrutar de las onces y de esta forma, lavar

manos, caras y cambio de pafial.

m
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PLANEACI()N PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA: 08-Agosto-2025
Herrera ly2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Cesta de tesoros
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento '

PROPOSITO: Promover la participacién activa de los nifios y nifias en actividades cotidianas del
Jardin durante su periodo de adaptacion, promoviendo la exploracién, el juego libre y dirigido como
mediadores de confianza y sequridad.

RECURSOS/MATERIALES: Platén, pelotas de colores, cajas, balones.

NOMBRE ACTIVIDAD: "PELOTAS DE COLORES"

Este dia recibiré a los nifios y nifias con un abrazo, nos sentaremos en circulo y nos
saludaremos con rondas infantiles como buenos dias, el 0so, la mariposa entre otras, se
escogerd un cuento para leer y que reconozcan e imiten los personajes que observan en él.
Luego pasaremos al bafio para realizar cambio de pafial y lavado de manos de esta forma
pasaran al comedor a disfrutar de un rico alimento.

Para esta experiencia se propone en primer lugar realizar nuestro saludo inicial como es
costumbre en el que recordamos los nombres de cada uno de los nifios y nifias, recordamos
prendas y colores que llevan cada uno. A continuacidn, damos inicio con la cancién "golpeteo”,
la cual nos permite ejecutar diferentes acciones con las manos, seguir instrucciones y
realizar una preparacién para la experiencia que se realizara.

Para esta experiencia se necesitard de un platén o caja de cartén donde introducirdn varias
pelotas de variados colores y aun extremo colocardn otro recipiente, se les indicara a-los
participantes ir sacando una a una de las pelotas segun el color mencionado, esto con el fin
de que capten su atencién y al mismo tiempo clasifiquen los objetos por su color todo esto lo
realizar con ayuda del profesional. Intentardn repetir el nombre del color de la pelota y asi
poco a poco los nifios y nifias lo hardn por imitacién.

para finalizar los nifios y nifias jugaran libremente con cada uno de los elementos, luego los
ayudar a dejar en su respectivo puesto y se desplazaran al bafio para realizar ‘cambio de
pafial, lavar manos y caras de esta forma comer todos los alimentos.
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTES: Luz Yanneth Fique y Lina | NIVEL: Sala FECHA: 11/08/2025
Maria Herrera Materna 1 Y 2

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia y experimentacién y
pensamiento légico.

PROPOSITO: Brindar espacios de participacidn genuina que les permita a los nifios y nifias
explorar de forma libre el entorno, desarrollando ejercicios de estimulacién temprana que
impactan directamente un mejor desarrollo fisico y cognitivo.

RECURSOS/MATERIALES: musica, instrumentos musicales, papel celofdn, cartén de
cubeta de huevos, juguete musical, papel aluminio y bolsa ziploc

NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORO CON MIS PIES"

Iniciaremos este grandioso dia con un fraternal y emotivo saludo, palabras de elogio, para
cada uno de los nifios y nifias que van ingresando al aula. Luego las docentes entonaran algunas
canciones y rondas infantiles fortaleciendo su lenguaje y motivdndolos-a aplaudir con el fin
de que se sientan como en casa, las docentes pondrdn a los nifios y nifias sobre el tapete y
jugaran con ellos, utilizando instrumentos musicales. Posteriormente los nifios y nifias se
acomodardn para recibir su alimentacién, Para dar inicio a nuestra experiencia pedagégica
el dia de hoy las docentes iniciaran armonizando el salén con misica infantil que llame la
atencién de los nifios y nifias, ya que posteriormente las docentes ubicaran varias colchonetas
en el suelo y alli acomodaran a los participantes acostdndolos boca arriba y los pies deben
tocar la pared que quede en frente de ellos. La docente pondrd diferentes materiales en la
pared como, papel celofdn, cubeta de cartén, bolsa ziploc con algin liquido dentro, papel
aluminio y algln juguete que suene. La docente motivara a cada nifio y nifia a mover los pies
tocando las diferentes texturas, permitiendo la exploracién y el juego posibilitando el
| aprendizaje, puesto que a medida que ellos descubren nuevas cosas, asi mismo aprenden de
esas experiencias. Finalmente, las docentes realizan las prdcticas de higiene con los nifios y
nifias haciendo cambio de pafial para poder consumir los alimentos del almuerzo. A
continuacién, realizaran su ritual de suefio reparador. Al terminar la siesta, las docentes
despertaran a los nifios y nifias cantdndoles diferentes canciones infantiles, les brindaran a
cada uno sonajeros y los motivara a hacerlo sonar. Finalmente, los participantes consumirdn
las onces, se realizara cambio de pafiales y se preparardn para la salida.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

Este Aler \@s MiRos M MiAas A Seala ‘mu*wun& 4
Yon \v\«nmbc“éo a\ &\é»—.’ o\\caw\o> Comn Nombs Qor éedc/v
a sous .(?aé-ﬂ‘es Covr© wc)&\cw\j) Se-r%?o,, \e s éew\ois Sun
rMoes \‘I‘M%\'\os Y muvzs“feﬂw trMen SO s = S«
yosto e \"’\\‘QM\‘Q,H AL N Eer SuUa MA i) S o v g
Ac salodear, ﬁ Demears .‘5-:', \Fc»m;')vvi\\‘z.a&v\ o\ wver l\os
()WU«J«»» Y el e mertos cAe enmcirerh e A Su <>4l¢:‘c'\'v\ce4
B S5y okl\Me—\k‘oxe/\“é»—\ v e it a \mlatade com oy

- ale MM\T/\C:&\ & ,‘CMG\CW\Q'\*Q‘”‘(:C" . Y \,\‘M a;“.rmﬁmdc \es alimen-

Yos. %&Le ‘Fmeo-fw‘ UQX\’\Oms] , 87 ‘a/ ~\Weago

Gpae’-\ \e s C)X.\VV\»Q)’\&E AL \\'e\[ evles ‘o \c\ Seoc g

(?»/( SCoan \Q«\é.\ ,,\ws\“tw”\‘c_y L SR \P\ .C‘UQ,\‘LO\fG\A (?ohf"\ (3@4“(
el So qao\'ﬁf‘e e Qegm O,\\ut_ ﬁe,&@\ Cc, 2o Y\“Qca,ﬁw“ - é:std/u"‘*m
Ae \e S5 oﬁ\vvxev\;\“as & mel\‘e \0'\ (':?\f\§e~r\“ev\Q§e4 \es ¢¢~\~?e\“—-
%€ . Se €ncen-

?m\\e) O)r../e V\‘M éd %c,-r \( mﬁ/g/dl ; W\\(ﬂ/‘“c/f\"o' :

3 V\«QA\’Mg

Arobon em Lo Qe:-hed » AQS?Q%MAQ(Q, ISAN _a)ru{‘c

Y lo> 2epatas  covriann Qa;r.\o>‘ A\‘(l-erevde "ea'eu&}e&,
e~ clasrou:\\-\. Sertiy A\ Aoa %Wg';\ AeA @\ae, Sal Qo\pe’ Celcp,\ﬂ)
Y Aermds mﬁ,’(q'{‘u.k,,, \es Covgobe.  corlorl dnd Ao ca v \q

%csls.,\ ‘L‘\Q\otl cunb“ew'@tfm, (e aamnfu&e,n “ au%&ﬁ%\,\ drmelly

REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)

Gb\\»‘ e-p.@_, VQQ,\Q{,_‘ ggnere‘. & - \os 'Y\{V-\\/n/:g \ el
Codesidad, A coplorey c.\'fe rentes onothedales v Yearwy,
C;,v\ el Sre S'e ac/v\c‘f-. Lo es\nmu(&ué 0, RPATan 7

i AOQNNO\\Q,C&V\ A epe eg)-/‘\zk\cc-f\., SV s ™Musculos .,

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

e e : i

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTES: Luz Yanneth Fique y Lina | NIVEL: Sala FECHA: 12/08/2025
Maria Herrera Materna 1 Y 2

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Despertar en los nifios y nifias la curiosidad, permitiéndoles sentir diferentes
texturas y a la vez manipular algunos elementos en donde puedan agarrar y soltar,
fortaleciendo en ellos y ellas la motricidad fina.

RECURSOS/MATERIALES: 5 pliegos de papel crepe de diferentes colores, cintay
Jjuguetes. _ v

NOMBRE ACTIVIDAD: "FORTALECIENDO MI CURIOSIDAD”

Dando inicio a nuestra jornada saludaremos a nuestros nifios y nifias con un buenos dias y
frases carifiosas que les haga sentir lo importantes que son para nosotros, luego ellos
encontraran en el aula juguetes con diferentes texturas para que las exploren y desarrollen
sus habilidades sensoriales, esto permitird que los nifios y nifias entren en confianza para
luego consumir los alimentos de su desayuno. Para la experiencia del dia de hoy las docentes
acomodaran a los nifios y nifias sobre los tapetes, y quienes atn no se sientan por si solos se
les acomodara con las medias lunas para ayudarlos a sostenerse, los ubicaran frente a la
pared. Anteriormente las docentes abran pegado en la pared tiras de papel coloridos,
teniendo en cuenta la altura de los nifios y nifias para que las alcance con el fin de despertar
en los nifios y nifias curiosidad e interés en querer agarrarlas, las docentes los motivara a
arrancar las tiras de papel. Durante la experiencia las docentes podrdn ir interactuando con
los nifios y nifias e ir observando la reaccién y agilidad de los nifios y nifias. Finalmente, las
docentes realizan las prdcticas de higiene con los nifios y nifias haciendo cambio de pafial
para poder consumir los alimentos del almuerzo. A continuacidn, realizaran su ritual de suefio
reparador. Después de consumir los alimentos del almuerzo los participantes tomaran el
suefio reparador para continuar con la jornada, ya que en la tarde las docentes tienen
preparado para los nifios y nifias diferentes ejercicios de estimulacién corporal ayudando a
fortalecer los mdsculos de los participantes y mejorar la flexibilidad y movilidad en sus
articulaciones.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTES: Luz Yanneth Fique y Lina | NIVEL: Sala FECHA: 13/08/2025
Maria Herrera Materna 1 Y 2

EJES: Experimentacién vy pensamten‘ro ESTRATEGIAS: Taller
légico.

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias sus habilidades motoras por medio de
ejercicios de motricidad fina, permitiéndoles realizar movumlen'ros libres de sus manos, por
medio del acompafiamiento de las docentes.

RECURSOS/MATERIALES: Insfrumenfos musicales, cartén de cubetas de huevos pelotas
(pimpdn) y titeres,

NOMBRE ACTIVIDAD "EXPLORANDO CON MIS MANOS"

Dando inicio a nuestro dia se recibirdn a los nifios y nifias el dia de hoy con un saludo carifioso
y canciones infantiles, luego las docentes dispondrdn instrumentos musicales para que los
nifios y nifias lo exploren y afiancen sus habilidades viso- manuales. Posteriormente se
realizardn rituales de higiene y se ubicardn los nifios y nifias para consumir sus alimentos. -

Para la experiencia del dia de hoy las docentes ubicaran a los nifios y nifias sobre los tapetes,
los participantes fortaleceran la habilidad de agafrar’ objetos con las manos, como girar,
mover, sacudir y explorar texturas, las docentes entregaran a cada nifio un cartén de cubeta
de huevos con muchas pelotas de pimpén, este ejercicio se ira realizando con diferentes
| participantes para estar muy atentas que no se lleven estas pelotas a la boca. Las docentes
sacaran las pelotas e irdn motivando a los nifios y nifias a poner las pelotas dentro de los
espacios de las cubetas con el fin de empezar a desarrollar la coordinacién éculo manual,
permitiéndoles seguir objetos y posterior a eso agarrarlos. Finalmente, las docentes
realizan las prdcticas de higiene con los nifios y nifias haciendo cambio de pafial para poder
- consumir los alimentos del almuerzo. A continuacién, realizaran su ritual de suefio reparador.

Una vez finalizado el suefio reparador, las docentes despertara a los participantes
cantdndoles arrullos tiernamente y los motivara a prepararse para la lidica de la tarde. Para
este espacio los nifios y nifias se acomodardn en el tapete y las docentes colocardn algunos
titeres para explorar libremente. :
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTES: Luz Yanneth Fique y Lina | NIVEL: Sala FECHA: 14/08/2025
Maria Herrera Materna 1 Y 2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias sus habilidades motoras por medio de
ejercicios fisicos que les permita mover sus exfr'emadades de forma libre, por medio del
acompafiamiento de las docentes.

RECURSOS/MATERIALES: Mtisica, elementos del poli motor y juguetes sonoros.

NOMBRE ACTIVIDAD: "DESARROLLO MOTOR"

Para el dia de hoy los nifios y nifias al llegar al salén encontraran sobre un tapete diferentes
pelotas pldsticas con las cuales podrdn interactuar y manipular de forma libre, motivdndolos
a que abran y cierren sus manos estimulando en ellos y ellas sus habilidades motoras.

Para dar inicio a nuestra experiencia pedagdgica el dia de hoy las docentes se trasladardn
con los participantes hasta el Poli-motor, alli iniciardn a explorar el entorno ubicdndolos
sobre las colchonetas y ambientando el lugar con muisica relajante. Las docentes irdn
mostrando poco a poco la piscina de pelotas para que se familiaricen con ella y entren en
confianza, segin el interés y la motivacién de cada uno de los participantes, las docentes los
ingresaran en la piscina, las docentes proporcionaran que sea un lugar seguro y muy divertido
para que los participantes exploren y desarrollen sus habilidades motoras, como gatear,
arrastrarse o sentarse. Se llevardn a los participantes a realizar rituales de higiene y cambio
de pafial para dirigirnos a consumir los alimentos del almuerzo. Después de consumir los

alimentos del almuerzo los participantes tomaran el suefio reparador.

Al despertar las docentes brindara a los participantes diferentes juguetes sonoros para que
los nifios y nifias jueguen y exploren libremente, mientras son observados por las docentes.
Para finalizar la jornada las docentes brindaran las onces a los nifios y nifias, reahzaran

rituales de higiene y alistaran a los nifios y m?ias para la salida.
i
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'PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA: 19-Agosto-2025
Herrera ly2 :

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: Proporcionar experiencias pedagégicas que permitan que los nifios y nifias conozcan
su cuerpo desde la exploracién. '

/RECURSOS/MATERIALES: Gelatina de colores pldstico misica.

NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORANDO CON GELATINA"

De forma acogedora tendremos el espacio despejado para recibir a los nifios y niflas, se colocard miisica
infantil para motivarlos sintiéndose como en casa, se les contard el cuento, "hay un monstro en mi armario”,
captando su atencién y concentracidn en la lectura de cuentos, con titeres, se mostrard el paso a paso del
cuento. Luego se realizard cambio de pafial lavado de manos y caras de esta forma se organizardn en los
comedores para consumir los alimentos. ‘

El dia de hoy tendremos un encuentro emocional que ira de la mano con el movimiento, utilizaremos gelatina
de diferentes sabores y colores, primero explicaremos a los nifios y nifias porque nos quitaremos los zapatos
/medias, saco y demds accesorios que tengamos, los nifios y nifias quedaran en esqueleto y pafial con el fin que
sientan las diferentes texturas. de la gelatina en todo su cuerpo la podrdn
manipular agarrar probar,comer lanzar y jugar, entre otras posibilidades de exploracién .Una vez todos los
nifios y nifias estén con la ropa apropiada para el desarrollo de la experiencia, dispondremos un pldstico en
toda la mitad del salén sobre el piso, luego sobre el pldstico colocaremos la gelatina, se invitara a los nifios y
nifias para que puedan sentir y manipular la gelatina con las manos y luego con todo el cuerpo, realizando un
masaje relajante, permitiéndoles que exploren de manera libre a los nifios y nifias que no se acerquen, se
tratara de motivarles desde la interaccién no solo de ellos sino el acompafiamiento que brindaremos a todes.
Teniendo en cuenta que hay nifios y nifias que no les gusta untarse ni sentir su textura se estardn planteando
este tipo de experiencias que permitan a los nifios y niflas experimentar diversas sensaciones que les produce
tocar otras texturas, asi no sean tan agradables para ellos, pero que les sirva para ir dejando el miedo,
angustia entre otras.

finalizada la experiencia se organizard el espacio invitando a los nifios y nifias a ser parte de este proceso, asi
mismo se limpiard el cuerpo para fortalecer hdbitos de higiene personal. Por ultimo pasaran al comedor y
disfrutaran del almuerzo, luego de terminar de consumir los alimentos pasardn al bafio para cambio de pafial,
lavado de manos, cara y cepillado de dientes de esta forma tener un suefio reparador.

Para terminar la tarde se les entregara a los nifios y nifias los ob jetos o juguetes para que interactden juegueny
se expresen a través de ellos. Por tltimo se dejard todo en su lugar y se sentaran los nifios y nifias en sus
respectivos puestos en donde fomaran sus onces, se organizardn y estardn listos para ir a casa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA: 20-Agosto-2025
Herrera ly2

EJES: Expresion en la primera infancia | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacion a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Generar experiencias para el disfrute del juego, la creaciény exploracién en los nifios
Y nifias por medio de texturas y elementos de interés.

RECURSOS/MATERIALES: Globos, harina.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: "BOMBAS SENSORIALES"

A medida que van llegando los participantes se sentaran en el plso en forma de circulo, saludando a
cada nifio y nifia, cantaremos algunas canciones, daremos gracias a Dios por un nuevo dia, llamaremos
lista, luego pasaran al bafio para cambio de pafial y lavado de manos de esta forma participar de los
alimentos.

Para la experiencia de hoy se necesita los siguientes materiales, globos, harina, en una de las bombas
con ayuda del profesional los nifios y nifias agregar una cantidad minima de harina, la idea es que
cuando ya estén las bombas listas se hagan un nudo, luego se las pasaran por las manos y los pies
dejando que sientan las distintas texturas en su cuerpo, luego en un recipiente se pondrd harina seca
y en otra harina un poco de agua, el nifio y nifia tocaran sintiendo la masa en sus manos.

Para finalizar la experiencia los nifios y nifias ayudaran a recoger los materiales utilizados y adecuar
nuevamente el espacio. Se dard un momento de observacién a cada una de las obras elaboradas
destacando las habilidades artisticas de cada participante en la experiencia.

Al finalizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los rituales de higiene para luego disponerse a

descansar y recuperar energias.

Como experiencia en la tarde, ambientaremos con misica de diversos géneros musicales, con los
cuales motivaremos a los nifios y las nifias para que puedon realizar sus propios movimientos
corporales e ir identificando sus gustos en relacién a la misica. Por ultimo tomaran sus onces y se

organizaran para ir a casa con l0s padres.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA:21-Agosto-2025
Herrera ly2

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS : Asamblea
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Fortalecer el aprendiza je de los nifios y nifias por medio del juego y su creatividad,
mejorando su experiencia , a través de las caracteristicas y cualidades sensoriales de las texturas.

RECURSOS/MATERIALES: Plumas, Papel crepe, pegamento, Pldstico, cartén, algodén, celofdn,
lijas, aserrin, balones.

NOMBRE ACTIVIDAD: EXPLORANDO TEXTURAS"

Se invitard a los participantes para que en el momento que lleguen saluden a las profesionales y personal que labora en el
jardin al igual sus pares, se sentardn en circulo se procederd a ver el cuento *choco busca una mamd”,
https://youtu be/QkXbA6dyA4A?si=QzLXnR4TtsVSUNDD se realizara llamado de lista y cantaremos algunas rondas

infantiles como buenos dias, hola, hola como estas, la batalla del calentamiento, con la que realizaran algunos movimientos
‘ con cada parte de su cuerpo. Luego los participantes se desplazardn al bafio para hacer cambio de pafial, lavado de manos
y caras para disfrutar de los alimentos. .

Los participantes sentardn en forma de circulo para dar inicio a la experiencia, se les explicara la actividad a realizar y
los materiales que manipularan, para ello se vefidaran los ojos de cada uno de los participantes para que puedan sentir las
texturas, se podrd observar su reaccién y sensacién. En medio de los participantes se pondmn plumas, papel crepe,
celofédn, algodén, lijas, aserrin objetos de pldstico. Se le pedird a cada uno que cierre los ojos, coldcamos el material alli v
el nifio y nifia debe empezar hacer gestos o movimientos cada vez que los tocan. Luego se les mostrara los materiales para
que exploren, jueguen y desarrollen su imaginacién y creatividad.

Para finalizar se colocard un cartén con las tapas de los pafiitos en el piso donde los participantes pegardn cada une de
estos elementos con ayuda del profesional, plumas, crepe, bolsas, lijas, aserrin, celofdn, algodén, a través de ellos podrdn
sentir su textura, observar colores, formas, entre otras cosas. Se dejard en un lugar visible del salén para que puedan

Jjugar y utilizar.

Por (ltimo, se les mostrara a los nifios y nifias los puntos ecolégicos a partir de imdgenes para que las identifiquen y
aprendan sobre los materiales y elementos que van en cada uno, ya que estos estdn por colores. De esta forma se
entregarén algunos de estos elementos para los participantes puedan participar introduciéndolos en cada uno de los
puntos con ayuda del profesional. Se pide a los nifios

y nifias organizar el salén y dejar cada cosa en su lugar de esta forma pasardn a sus respectivos puestos para
consumir los alimentos. Luego la profesional realizard cambio de pafial, cepillar dientes, lavar manos, y caras.

Para  terminar la  jornada, ‘ por  medio del video “A LAVARSE LOS  DIENTES®
https://youtu.be/xK5qCEW2z0U4?2si=CDBEremb9YylzPX5, se dard a conocer a los nifios y nifias el correcto cepillado de
dientes, los elementos que se necesitan y la importancia de cuidar los dientes por medio de una sana alimentacién para
| prevenir infecciones y enfermedades. Luego la profesional procederdn a cambiar pafiales y lavado de manos, se sentnrén
: . | los nifios y nifias en sus respectivos puestos para disfrutar de las onces que les tienen preparados.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Luz Yanneth Fique y Lina Maria NIVEL: Sala Materna | FECHA: 22-Agosto-2025
Herrera ly?2

EJES: Expresion en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: taller
comunicacién a través de los lenguajes y el :
movimiento

PROPOSITO: Pr‘omover espacios de exploracién sensorial en los que el niffo y nifia identifiquen
- fortalezas y habilidades.

RECURSOS/MATERIALES Guantes quiriirgicos, lana, algodén, bolitas de gel, har'ma

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:" MANOS SENSORIALES"

Se ubican los nifios y nifias en cu‘culo sobre el tapete, finalmente nos sentamos, la profesional se
pondrd en pie con una cobija y pasard por los nifios y nifias para dar el saludo a partir de la cancién
buenos dias, que consiste en cubrir el rostro del nifio o nifia por un momento con la cobija mientras
cantamos y luego descubrimos su rostro, le damos un beso y un abrazo. Luego se organizardn los nifios
y nifias en los comedores para consumir los alimentos. Ha penas van terminando de comer los
participantes se pasard al bafie para hacer cambio de pafial, lavado de dientes, manos y caras.

Para el inicio de la experiencia los pdrticipantes se ubicardn en el tapete cada nifio y nifia cogerd un
par de guantes quiriirgicos el cual se llenard de bolitas de gel, algodén o segin el material que se
tenga con ayuda del profesional, Se estard pendiente para que no lo introduzcan.a la boca.

Luego se les vendard los ojos a los nifios y nifias, se les pasard sus manos sobre cada guante con
diferente textura asi generando seguridad y curiosidad en ellos.

Finalmente, se dard un tiempo para que los nifios y nifias jueguen, exploren el material y creen nuevas
formas a partir de los objetos dispuestos. Para terminar, se desplazardn al bafio para cambio de
pafial, lavado de manos y caras, asi estar listos para consumir el almuerzo, sentados muy cémodamente
en sus comedores. A medida que van terminando se organizaran para tener un suefio reparador.

Para terminar la jornada, los nifios y nifias se encargardn de jugar con los balones haciendo
lanzamientos entre sus pares con ayuda del profesional. Luego procederdn a desplazarse al bafio
donde se realizard cambio de pafial y lavado de manos, luego se sentardn en sus respectivos puestos
para disfrutar de las onces que les tienen preparadas.
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" PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTES: Luz Yaneth Fique y Lina NIVEL: Sala FECHA: 27/08/2025
Maria Herrera Materna 1 Y 2

EJES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia - | 3 | :

PROPOSITO: Observar si los nifios y nifias del nivel sala materna -logran reconocer y |
reaccionar frente a sus objetos propios, favoreciendo el desarrollo de la memoria, la |
| seguridad afectiva y la exploracién sensorial. : ‘

RECURSOS/MATERIALES: Juguetes propios de cada nifio (traidos desde casa), tapete
diddctico, misica suave y tranquila, cestas pequefias o cajas para apoyar la presentacién de
los objetos. | ; ; :

o NOMBRE ACTIVIDAD: "EXPLORO Y RECONOZCO MI JUGUETE"

Dando inicio a nuestra jornada saludaremos a nuestros nifios y ni‘ﬁ'ds con un buenos dias y frases
| carifiosas que les haga sentir lo importantes que son para nosofros, luego ellos encontraran en el
| aula juguetes con diferentes texturas para que las exploren y desarrollen sus habilidades

e wisoriahs. esto perﬂ\iﬂré'que los nifios y nifias entren en confianza para luego consumir los
| dlimentos de su desayuno. Para la experiencia del dia de hoy La docente se sienta en el piso con los
| particip alrededor del tapete diddctico. Nombra a cada nifio y muestra su juguefe, |
“tocarlo y explorar brevemente. Se refuerza con frases afectivas: "Este es el juguete
alo, técala, juega con éI". Los juguetes se colocan en sobre el tapete, todos juntos. De
dividual, la docente invita a cada nifio y nifia a acercarse (con ayuda si cén',mg‘atéa nise |
observa si identifica su objeto propio a trayés de la mirada, la sonrisa, el gestoo la|

de clcanzark. Los rifis exploran lremerte por un mamento sus juguetes. Coda o |

uete pr pio. Las docentes acompafia verbalizando acciones: "Ti tienes
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